
برنلے میں خوش آمدید

جرمانہ +£100
وقت پر ہو۔

صرف جان لیوا

ہنگامی حالات

NEW NEIGHBOURS TOGETHER CIO

آئیں اور ہمارے ساتھ رجسٹر ہوں اور آپ کو درپیش کسی بھی مشکل میں مدد حاصل کریں۔

لوگوں سے اسی حالت میں ملیں جیسے آپ۔

ہمارے کیفے سماجی جگہ سے لطف اندوز ہوں مفت مشروبات اور نمکین دستیاب ہوں اور منگل کو ہفتہ وار گرم کھانے کے

ساتھ

ہماری مدد کی پیشکش میں شامل ہیں: 

ایڈوائس اینڈ ایڈوکیسی ڈراپ ان اور اپائنٹمنٹس

اچھے معیار کے پہلے سے پیارے کپڑے اور گھریلو سامان تک مفت رسائی

ESOL اور سکلز فار لائف ان برطانیہ کورسز
NHS آؤٹ ریچ خدمات

فلاح و بہبود کی خدمات

جب آپ کو کام کا حق مل جائے تو نوکری تلاش کرنے کے بارے میں مشورہ۔

ماں اور بچے کی دستکاری اور پلے گروپ ہفتہ وار

مدد اور مشورے کے لیے ہفتے میں 5 دن ہمارے دفتر میں اپائنٹمنٹ

منگل اور جمعرات کو ہمارے ڈراپ انز پر
  9:30m-2:30 pm آئیں

St John’s Church Hall, off Ivy Street,
Burnley, BB10 1TD

پر ہم سے رابطہ کریں۔ - 07710 55181 

info@nntburnley.org :ای میل
nntburnley.org :ویب سائٹ

جی پی )ڈاکٹر( رجسٹریشن

پناہ گزینوں اور پناہ کے متلاشیوں
کے لیے ویلکم پیک

فوری طبی مدد، تیز،

24/7

ہم آپ کو برنلے میں خوش آمدید کہنے کے لیے حاضر ہیں۔

GP اپنی صحت کی جاری ضروریات کو پورا کرنے کے لیے

پریکٹس کے ساتھ رجسٹر ہونا ضروری ہے۔

ایک جی پی طبی مشورہ دیتا ہے، تشخیص فراہم کرتا ہے

اور دوائیں تجویز کرتا ہے۔
جسمانی اور ذہنی صحت کے بہت سے خدشات کے لیے

وہ آپ کے رابطے کا پہلا نقطہ ہو سکتے ہیں۔
GP پریکٹس آپ کی طویل مدتی صحت کی دیکھ بھال
کو مربوط اور منظم کرنے کے لیے بھی ذمہ دار ہے اور اگر

آپ کو ہسپتال کی مزید خصوصی خدمات کی ضرورت

ہو تو وہ آپ سے رجوع کر سکتے ہیں۔

کوڑا کرکٹ کو
صحیح ڈبے

میں نہ پھینکنے
پر جرمانہ

ذہنی صحت
اپنے جی پی سے رابطہ کریں اور دماغی صحت کی1.

خدمات یا ضروریات کے لیے ملاقات کا وقت بک کریں۔

111 کے ذریعے مشورہ طلب کریں )آپشن 2(2.

Samaritans ہیلپ لائن - آپ جو بھی گزر رہے ہیں،3.
کسی بھی وقت، کسی بھی فون سے، 116 123 پر

مفت کال کریں۔

اپنے آپ کو NHS ٹاکنگ سے رجوع4.
        کریں۔ اس QR کوڈ کا استعمال کرتے 

        ہوئے علاج۔

مت
بھولنا

NHS کیسے کام کرتا
ہے )ترجمہ(

اپنے قریب ایک جی
پی تلاش کریں۔



FAMILY  HUBS  NETWORK
خواتین کے لیے سپورٹ

زچگی کی خدمات-
حمل کی دیکھ بھال حاصل کرنے کے لیے آپ کو

GP سے رابطہ کرنا چاہیے اور جتنی جلدی ممکن
ہو ایک مڈوائف سے ملنا چاہیے۔ صحت مند

حمل اور اپنے حمل کو رجسٹر کرنے کے لیے 

QR کوڈ اسکین کریں۔

دماغی صحت اور تندرستی کے ساتھ  تعاون

)1 سے 1 سیشن اور گروپ سیشن(
روزگار کی رہنمائی 

پیسے کا مشورہ

توانائی مشورہ.

لنکاشائر میں رہنے والے خاندانوں کی مدد کرتا ہے۔ جمعرات کو

نیو نیبرز ٹوگیدر ڈراپ ان پر جائیں تاکہ ان کی ٹیم کے کسی
رکن سے آپ کو درکار تعاون کے بارے میں بات کریں۔ آپ ان

مراکز پر بھی جا سکتے ہیں:
 Tay Street Family Hub

Tay Street, Burnley, BB11 4BU 21 :پتہ          
 Burnley Wood Family Hub 

 Brunswick Street, Burnley, BB11  3NY 33 :پتہ          

DOWN TOWN

Charter Walk Shopping
Centre (above New Look)

Burnley BB11 1QJ
Mon-Fri 9:30am-4.30pm

برنلے ٹاؤن سینٹر کے قلب میں ایک کمیونٹی شاپ،
کمیونٹی گروسری کا گھر، اسکول یونیفارم اور کپڑے،

کمیونٹی کچن اور معاونت اور رہنمائی کی خدمات کے

ساتھ، جیسے: بجٹ، فوائد، ملازمت کی تلاش )مہاجرین

کے لیے(، فوڈ بینک وغیرہ۔

CHAI CENTRE

Chai Centre, Hurtley    
Street, Burnley, BB10

1BY

باغبانی کے سیشن، آرٹس اینڈ

کرافٹ، یوگا اور دماغی

صحت سے متعلق سیشنز

ہیں۔

کلاسز

آپ ذاتی طور پر، آن لائن یا

کال کرکے اندراج کر سکتے ہیں۔

 628530 01282

ESOL

ESOL کلاسیں غیر مقامی انگریزی بولنے والوں کی انگریزی کو بہتر بنانے میں مدد کرتی
ہیں۔ اس سے آپ کو UK میں بات چیت کرنے میں مدد ملے گی۔

پناہ گزینوں اور پناہ گزینوں کے لیے
دستیاب ہے۔

برنلے کالج
   Princess Way, Burnley      

BB120AN

تمام پناہ کے متلاشیوں کے

لیے دستیاب ہے اور
میں رہنے والے مہاجرین

برنلے

New Neighbours
Together

رسمی غير رسمي

کمیونٹی گروسری

فوڈ بینک

کھانے کے پارسل کی ضرورت ہے؟
اسے ڈاؤن ٹاؤن سے اٹھاو۔ نئے پڑوسیوں
کے ذریعے ایک ساتھ درخواست کریں۔

ایک بار ممبر بننے کے بعد، اپنی ہفتہ وار دکان تازہ

پھلوں اور سبزیوں، بیکری کی اشیاء، فریج/فریزر کے

سامان، اور الماری کے ضروری سامان کے ساتھ

حاصل کریں — سب کم قیمت پر۔

تعلیم اور اسکول کا اندراج

East Lancashire Information Exchange
(ELLIE)

نرسری اور اسکول کی تمام پوچھ گچھ کے لیے۔

مثال کے طور پر: نئی درخواستیں، مفت

اسکول کا کھانا، ٹرانسپورٹ

9am-1pm پیر-جمعہ
Barden Campus

Barden Lane
Burnley

BB10 1JD

قانونی
مشورہ

قانونی مشیر تلاش کرنے

کے لیے، براہ کرم QR کوڈ
اسکین کریں۔

قانونی امداد کے وکیل تلاش کرنے کے لیے،

Migrant Help سے رابطہ کریں یا نئے پڑوسیوں
سے ایک فہرست حاصل کریں۔

11 Hammerton Street, Burnley, BB11 1NA
0300 330 1354 

صرف تقرری

انصاف اور حفاظت کی ٹیم انصاف کے نظام میں خواتین کے
لیے یا ایسی خواتین جنہیں بے گھر یا گھریلو زیادتی کا سامنا

کرنا پڑ سکتا ہے۔

لنکاشائر خواتین

tel:01282%20628530
tel:01282%20628530
tel:01282%20628530

