
 حزمة ترحيبية
لطالبي اللجوء واللاجئين

اً بكم في بيرنلي مرحب

عقوبة  +£100
كن في الموعد

حالات الطوارئ التي

تهدد الحياة فقط

مساعدة طبية عاجلة

وسريعة على مدار الساعة

NEW NEIGHBOURS TOGETHER CIO

.انضم إلينا وسجل معنا واحصل على المساعدة في أي صعوبات قد تواجهها
.تعرّف على أشخاص في نفس وضعك

.استمتع بمساحة المقهى الاجتماعية لدينا مع مشروبات ووجبات خفيفة مجانية ووجبة ساخنة أسبوعية كل ثلاثاء
   يتضمن عرض المساعدة لدينا ما يلي:
نصائح وإرشادات ومواعيد فورية

وصول مجاني إلى ملابس مستعملة عالية الجودة وأدوات منزلية

دورات ESOL ومهارات الحياة في بريطانيا

خدمات التوعية من هيئة الخدمات الصحية الوطنية

خدمات الرعاية الصحية

نصائح للعثور على وظيفة عند حصولك على "الحق في العمل".

مجموعة أسبوعية للحرف اليدوية واللعب للأمهات والأطفال

مواعيد في مكتبنا للمساعدة والمشورة 5 أيام في الأسبوع

تعالوا إلى اجتماعاتنا المباشرة يومي
9.30am - 2.30pm الثلاثاء والخميس  

St John’s Church Hall, off Ivy Street,
Burnley, BB10 1TD

 اتصل بنا على - 07710 550 181

info@nntburnley.org :بريد إلكتروني
nntburnley.org :موقع إلكتروني

نحن هنا للترحيب بكم في بيرنلي

تسجيل طبيب عام

من المهم التسجيل لدى طبيب عام لتلبية

احتياجاتك الصحية المستمرة.

يقدم الطبيب العام الاستشارات الطبية، ويُشخّص

حالتك، ويصف الأدوية.

قد يكون هو جهة الاتصال الأولى لك في العديد من

الحالات الصحية الجسدية والنفسية.

كما يتولى الطبيب العام مسؤولية تنسيق وإدارة

رعايتك الصحية طويلة الأمد، ويمكنه إحالتك إلى

مستشفى متخصص إذا كنت بحاجة إلى خدمات

ا. طبية أكثر تخصصً

غرامات عدم
رمي القمامة في
سلة المهملات
المخصصة لها

الصحة العقلية
تواصل مع طبيبك العام واحجز موعدًا لخدمات الصحة1.

النفسية أو احتياجاتك.

اطلب المشورة عبر الرقم ١١١ )الخيار ٢(.2.

خط مساعدة السامريين - مهما كانت حالتك، اتصل3.

مجانًا في أي وقت، من أي هاتف، على الرقم ١١٦١٢٣.

سجّل نفسك في جلسات العلاج4.

        بالتحدث من NHS باستخدام رمز 
        الاستجابة السريعة هذا.

لا
تنسى

كيف تعمل هيئة
NHS )مترجمة(

ابحث عن طبيب عام
بالقرب منك



FAMILY  HUBS  NETWORK
دعم المرأة

خدمات الأمومة-
يُنصح بالتواصل مع طبيب عام ومراجعة قابلة في أقرب

وقت ممكن للحصول على رعاية الحمل. امسح رمز

الاستجابة السريعة للحصول على معلومات حول الحمل

الصحي وتسجيل حملك.

دعم في الصحة النفسية والرفاهية )جلسات

فردية وجماعية(
إرشادات التوظيف

نصائح مالية

نصائح في مجال الطاقة.

يدعم هذا البرنامج العائلات المقيمة في لانكشاير.

ا" أيام الخميس تفضل بزيارة مركز "جيران جدد معً

للتحدث مع أحد أعضاء فريقهم حول الدعم الذي

ا زيارة هذه المراكز: تحتاجه. يمكنك أيضً

 Tay Street Family Hub
Tay Street, Burnley, BB11 4BU 21 :عنوان          

 Burnley Wood Family Hub
 Brunswick Street, Burnley, BB11 33 :عنوان          

 3NY                              

DOWN TOWN

Charter Walk Shopping
Centre (above New Look)

Burnley BB11 1QJ
Mon-Fri 9:30am-4.30pm

متجر مجتمعي في قلب مركز مدينة بيرنلي، موطن

البقالة المجتمعية والزي المدرسي والملابس، مع مطبخ
مجتمعي وخدمات الدعم والتوجيه، على سبيل المثال:

الميزانية، والفوائد، والبحث عن عمل )لللاجئين(، وبنوك

الطعام، وما إلى ذلك.

CHAI CENTRE

Chai Centre, Hurtley    
Street, Burnley, BB10

1BY

تتوفر دورات في البستنة،
والفنون والحرف اليدوية،

واليوغا، ودروس في الصحة
النفسية.

يمكنك التسجيل

 شخصيًا، أو عبر الإنترنت، أو
بالاتصال على 01282

 628530

ESOL

تُساعد دورات ESOL الناطقين باللغة الإنجليزية غير الأصليين على تحسين لغتهم

الإنجليزية. هذا سيساعدك على التواصل في المملكة المتحدة.

متاح لطالبي اللجوء واللاجئين

كلية بيرنلي
   Princess Way, Burnley      

BB120AN

 متاح لجميع طالبي
اللجوء واللاجئين

المقيمين في بيرنلي

New Neighbours
Together

يّ رَسمِ غير رسمي

بقالة المجتمع

بنك الطعام

ا؟ استلمه من ا غذائيً هل تحتاج طردً
وسط المدينة. اطلبه عبر "جيران جدد

ا". معً

بمجرد أن تصبح عضوًا، يمكنك الحصول على مشترياتك

الأسبوعية من الفواكه والخضروات الطازجة، ومنتجات

المخابز، ومنتجات الثلاجة/الفريزر، وأساسيات الخزانة - كل

ذلك بتكلفة منخفضة.

التعليم والتسجيل في المدارس

East Lancashire Information Exchange
(ELLIE)

لجميع استفسارات الحضانة والمدارس. على

سبيل المثال: الطلبات الجديدة، وجبات

مدرسية مجانية، النقل

9am-1pm من الاثنين - الجمعة

Barden Campus
Barden Lane

Burnley
BB10 1JD

المشورة
القانونية

للعثور على مستشار
قانوني، يرجى مسح رمز

الاستجابة السريعة

للعثور على محامي المساعدة القانونية، اتصل
 ـMigrant Help أو احصل على قائمة من ب

New Neighbours Together

11 Hammerton Street, Burnley, BB11 1NA
0300 330 1354 
المواعيد فقط

فريق العدالة والسلامة للنساء في نظام العدالة أو النساء اللواتي قد

يواجهن التشرد أو العنف الأسري.

نساء لانكشاير

tel:01282%20628530
tel:01282%20628530

